
 2023 MART  AYI  KUMANYA LİSTESİ
 2/27/2023  Pazartes�  SÜT, YUMURTA, ZEYTİN, TAHİN-PEKMEZ
 2/28/2023  Salı  AYRAN, BÖREK/SİNİT, KURU ÜZÜM
 3/1/2023  Çarşamba  SÜT, YUMURTA, ZEYTİN, REÇEL
 3/2/2023  Perşembe  SÜT, PEYNİR, ZEYTİN, HAVUÇ/SALATALIK
 3/3/2023  Cuma  SÜT, PEYNİR, YEŞİL ZEYTİN, MEYVE

 1/7/2023  ETLİ NOHUT
 1/8/2023  ETLİ NOHUT

 3/6/2023  Pazartes�  SÜT, YUMURTA, ZEYTİN, TAHİN-PEKMEZ
 3/7/2023  Salı  AYRAN, BÖREK/SİNİT, KURU ÜZÜM
 3/8/2023  Çarşamba  SÜT, YUMURTA, ZEYTİN, REÇEL
 3/9/2023  Perşembe  SÜT, PEYNİR, ZEYTİN, HAVUÇ/SALATALIK
 3/10/2023  Cuma  SÜT, PEYNİR, YEŞİL ZEYTİN, MEYVE

 1/14/2023  ETLİ NOHUT
 1/15/2023  ETLİ NOHUT

 3/13/2023  Pazartes�  SÜT, YUMURTA, ZEYTİN, TAHİN-PEKMEZ
 3/14/2023  Salı  AYRAN, BÖREK/SİNİT, KURU ÜZÜM
 3/15/2023  Çarşamba  SÜT, YUMURTA, ZEYTİN, REÇEL

 3/16/2023  Perşembe  SÜT, PEYNİR, ZEYTİN, HAVUÇ/SALATALIK

 3/17/2023  Cuma  SÜT, PEYNİR, YEŞİL ZEYTİN, MEYVE

 1/21/2023  ETLİ NOHUT

 1/22/2023  ETLİ NOHUT

 3/20/2023  Pazartes�  SÜT, YUMURTA, ZEYTİN, TAHİN-PEKMEZ

 3/21/2023  Salı  AYRAN, BÖREK/SİNİT, KURU ÜZÜM

 3/22/2023  Çarşamba  SÜT, YUMURTA, ZEYTİN, REÇEL

 3/23/2023  Perşembe  SÜT, PEYNİR, ZEYTİN, HAVUÇ/SALATALIK

 3/24/2023  Cuma  SÜT, PEYNİR, YEŞİL ZEYTİN, MEYVE

 ETLİ NOHUT



 ETLİ NOHUT

 3/27/2023  Pazartes�  SÜT, YUMURTA, ZEYTİN, TAHİN-PEKMEZ

 3/28/2023  Salı  AYRAN, BÖREK/SİNİT, KURU ÜZÜM

 3/29/2023  Çarşamba  SÜT, YUMURTA, ZEYTİN, REÇEL

 3/30/2023  Perşembe  SÜT, PEYNİR, ZEYTİN, HAVUÇ/SALATALIK

 3/31/2023  Cuma  SÜT, PEYNİR, YEŞİL ZEYTİN, MEYVE






